Le service social INFORMATION AUX PATIENTS
Les assistantes sociales vous aident a mieux connaitre et a préserver vos droits, a vous

orienter dans vos démarches et a trouver une solution adaptée a votre situation administra-
tive, financiere, familiale, professionnelle...

Violette Delcroix : 05 31 15 55 07

Chantal Largeteau : 05 31 15 50 94

Marie-Laure Ouradou : 05 31 1559 73

Stéphanie Ploy : 05 31 15 50 97

Emilie Prat : 05 31 1555 25

Myriam Promé : 05 31 15 50 95

Emmanuelle Sardou : 05 31 15 50 96

La sophrologie

Le sophrologue aide a traiter un probleme ponctuel de stress, de douleur ou d’angoisse
grace a des techniques de relaxation, une écoute personnalisée et une communication
adaptée.

Norbert Bariot : 05 31 15 50 93*

*en cas d’absence, veuillez laisser un message sur la boite vocale.

Soins de support

L’ostéopathie (avec I'Institut toulousain d’ostéopathie)

Des séances d’ostéopathie vous sont proposées gratuitement sur prescription médicale.
Demandez a votre médecin référent.

Renseignements : 05 31 15 51 10

inscription auprés des assistantes médicales

Les soins esthétiques (avec la Vie entre les mains)

Vous souhaitez bénéficier d’'un soin gratuit pendant votre traitement. L'esthéticienne vous
accueille pour un soin esthétique, un conseil sur les prothéses capillaires ou pour apporter
du bien-étre.

Adressez-vous a I'association « La vie entre les mains » : 05 31 15 55 51

En cas d’absence, laissez vos noms et coordonnées téléphoniques

Des professionnels
pour vous aider

IUCO-QUA-LIP-0080

Les praticiens de bien-étre (avec I’Ecole internationale de bien-étre)

lIs vous proposent des soins gratuits pour favoriser le bien-étre et le confort via des tech-
niques manuelles relaxantes comme le nursing touch.

Renseignements : 05 31 15 51 10

L’activité physique adaptée - APA (avec le p6le Sport et cancer et la CAMI)

Apres accord de votre médecin référent et réalisation d'un bilan, un éducateur médico-sportif de
la CAMI vous propose des cours de gymnastique et/ou de marche nordique, dispensés gratuite-
ment dans les locaux de la Ligue contre le cancer a la Maison commune. Dans certains cas, c'est
I'équipe d’'oncoréhabilitation qui réalisera un bilan et vous proposera une réadaptation. D’autres
associations proposent des séances d’APA. Parlez-en avec votre médecin.
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La prise en charge de la douleur

Des médecins spécialisés dans la prise en charge de la douleur interviennent aupres des
patients. Vous pouvez les solliciter par l'intermédiaire de I'équipe soignante ou de votre
médecin référent.

Secrétariat : 05 31 1560 18

Une équipe Douleur et Soins palliatifs composée de médecins et d’infirmiéres intervient
aupres des patients dans les secteurs d’hospitalisation traditionnelle ou a 'hdpital de jour
de soins palliatifs. Vous pouvez les solliciter par I'intermédiaire de I'équipe soignante ou
de votre médecin référent.

Secrétariat : 05 31 1560 18

Vous et vos proches pouvez rencontrer un des psychologues avant, pendant ou apres
une hospitalisation pour un soutien ou des conseils.
Psychiatre

Dr Elisa Berthelot : 05 31 15 51 68

Psychologues
Oncogénétique
Jonathan Grondin : 05 31 15 57 37

Oncologie médicale

Luce Domingo : 05 31 15 51 86*
Marilou Girard : 05 31 15 51 85*
Sylvie Vincent : 05 31 15 51 84*

Marion Zamith-Chavant : 05 31 15 51 87~

Onco-hématologie

Mireille Delanghe-Destrac : 05 31 15 57 28*
Jonathan Grondin : 05 31 15 55 55

Agneés Ruscassié : 0531155194 - 05311564 13

*en cas d’absence, veuillez laisser un message sur la boite vocale.

L'équipe d’'oncosexologie (uro-sexologue, infirmiere sexologue) vous propose, ainsi
qu’a votre conjoint(e), une prise en charge individualisée en cas de dysfonctions sexuelles
induites par la maladie et ses traitements.

Téléphone : sur rendez-vous au 05 31 15 60 60 (Oncophone)

Infirmiéres spécialisées, les stomathérapeutes apportent un soutien et une aide technique
(soins, appareillages) aux patients stomisés au niveau digestif ou urinaire.

Infirmieres stomathérapeutes

Dominique Esquirol, Nathalie Vialoles : 05 31 50 60 07

L’équipe d’'oncoréhabilitation (médecin phoniatre, orthophonistes, infirmieres, aide-soi-
gnantes, ergothérapeute, médecin physique et réadaptation, kinésithérapeutes) propose
la réalisation de bilans avec un objectif d’éducation, de rééducation ou de prise en charge
de séquelles et handicaps liés a la maladie ou aux traitements.

Secrétariat : 05 31 15 55 26

Les kinésithérapeutes interviennent sur prescription médicale pour effectuer tous les
actes de massage et de rééducation qui vous seront nécessaires en cours d’hospitalisa-
tion. Lors de votre sortie, ils assurent votre orientation vers les kinésithérapeutes proches
de votre domicile.

Kinésithérapeutes

Patrick Bossut : 05 31 15 50 90

Pierre Comet : 05 31 15 50 97

Piotr Domagalski : 05 31 15 55 24
Jean-Louis Faillieres : 05 31 15 50 91
Raquel Guitart Garcia : 05 31 15 50 91

Les diététiciennes collaborent avec I'équipe soignante et interviennent sur prescription
médicale pour vous aider a établir un régime alimentaire adapté a votre état de santé.
Muriel Richl, cadre diététicienne : 05 31 15 51 91

Sandrine Da Silva : 05 31 15 55 09

Blandine Gobert : 05 31 15 55 02

Sandrine Gourdet : 05 31 15 51 88

Cloé Laurent : 0531 1551 90

Brigitte Maurel : 05 31 15 51 89

Edith Trecciola : 05 31 15 51 98

Hélene Waysbort : 05 31 15 51 92

L’orthophonie

L'orthophoniste traite les troubles de la voix, de la parole et de la déglutition sur prescription
médicale. Lors de votre sortie, il assure votre orientation vers les orthophonistes proches
de votre domicile et/ou les centres de rééducation.

Orthophonistes

Anais Galtier : 05 31 15 55 04
Jean-Claude Farenc : 05 31 15 51 97
Laurine Franceshi: 05 31 1555 08
Michelle Puech : 05 31 15 55 05



