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Institut Claudius Regaud 
n° siret : 776 926 370 00037 
Déclaration d’activité 
n° 73.31.00676.31 
enregistré auprès de 
l’OGDPC sous le n° 1842 

Lundi 09 décembre 

2019 

Prise en charge 
nutritionnelle et activité 
physique en cancérologie 

Formation du 
réseau 

ONCODIETS 
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10h30 

12H30 

14H00 

Programme 

Objectifs de la formation :  
 

• Connaître les différents traitements 

et leurs principaux effets 

secondaires. 

 

• Maitriser les bonnes pratiques de 

soin nutritionnel dans le cadre 

d'une prise en charge 

pluridisciplinaire en cancérologie. 

 

• Connaitre la charte du réseau 

ONCODIETS afin de coopérer avec 

les établissements de santé et le 

médecin traitant 

 

 

Lundi 09 décembre 2019 
 
08 h 30 Accueil des participants et présentation 
 de la formation 
 

08 h 45 La dénutrition en cancérologie  et les 
 différents traitements en cancérologie  
 Médecin nutritionniste 
 

10 h 45 Pause 
 

11 h 00 La prise en charge nutritionnelle 
 en cancérologie 
 Muriel RICHL, cadre diététicien et 
 hôtelier 
 

13 h 00 Repas 
 

14 h 00 La prise en charge nutritionnelle en 
 cancérologie (suite) 
 Muriel RICHL, cadre diététicien et 
 hôtelier 
 

14 h 30 Prise de poids pendant et après 
 traitement, recommandations 
 nutritionnelles 
 Alimentation et cancer : croyances, 
 idées reçues et références scientifiques 
 Muriel RICHL, cadre diététicien et 
 hôtelier 
 

16 h 00 Pause 
 

16 h 15 Intérêt de l’Activité Physique Adaptée 
 Dr Nathalie CAUNES-HILARY, Médecin 
 Oncologue Coordinatrice Soins de 
 Support 
 

17 h 15 Point sur le réseau ONCODIETS et 
 clôture de la journée 
  Benjamin ANDRE : animateur 
 territoriale -parcours pour Réso 
 Occitanie 
  Muriel RICHL, cadre diététicien et  
 hôtelier 

   

17 h 45 Fin de la journée 

Le lien ville-hôpital est 
devenu l’une des clés de la 

qualité du parcours de 
soins. La formation 

« Oncodiets » permet aux 
diététiciens en libéral de se 
former à la prise en charge 

de la dénutrition ainsi 
qu’au risque de la 

surcharge pondérale, 
obésité et pratiques 

alimentaires restrictives en 
cancérologie. La journée 
permettra également des 

échanges sur la vie du 
réseau. 

mailto:noel.renata@claudiusregaud.fr

