
 
 
 
 
Axe 2 : Organisation de session de formation à l'éducation thérapeutique de 40h sur 8 territoires de Midi 
Pyrénées 
 
Présentation générale : 
La formation permet à des soignants de différentes disciplines prenant en charge des patients atteints de pathologies cancéreuses 
d’acquérir la méthodologie de l’éducation thérapeutique (ETP).  
 

Durée de la formation : 
7 jours, organisés en 3 sessions (3 + 2 + 2 jours). 
 

Public : 
Cette formation s’adresse à tous les soignants prenant en charge des patients atteints de maladies cancéreuses et souhaitant 
mettre en place un programme d’éducation thérapeutique. 
 

Programme : 
SESSION 1 : Durée : 3 jours."Les fondements de l'éducation thérapeutique du patient" 
 
Elle permet aux participants d’identifier les principes sur lesquels repose l’éducation thérapeutique du patient et d’évaluer ses 
potentialités psychologiques et d’apprentissage pour déterminer un programme d’éducation. 
 
Objectifs pédagogiques 

À la fin de cette session, les participants doivent être capables de : 
1. Réaliser un diagnostic éducatif 
2. Identifier les caractéristiques psychologiques d’un patient 
3. Etablir et négocier un contrat d’éducation thérapeutique avec le patient 
 
SESSION 2 : Durée : 2 jours. "Les stratégies pédagogiques"  
 
Elle permet aux participants de mettre en œuvre le contrat d’éducation en fonction de leurs modes d’exercice. 
 
Objectifs pédagogiques 

À la fin de cette session, les participants doivent être capables de : 
1. Sélectionner et mettre en œuvre les techniques pédagogiques collectives et individuelles en fonction du contrat d’éducation 
thérapeutique du patient 
2. Concevoir des supports écrits d’éducation thérapeutique du patient 
3. Planifier un programme en fonction des compétences et du contexte d’exercice 
 
SESSION 3 : Durée : 2 jours."Evaluation et organisation de l'éducation thérapeutique du patient" 

 
Elle met l’accent sur l’évaluation pédagogique d’un programme, le suivi éducatif du patient et l’implantation d’unités d’éducation. 
 
Objectifs pédagogiques 

À la fin de cette session, les participants doivent être capables de : 
1. Concevoir les outils d'évaluation du contrat d'éducation thérapeutique 
2. Identifier et mettre en œuvre les modalités d’une éducation de suivi suite à l’évaluation des compétences du patient et de leur 
application dans la vie quotidienne 
3. Réaliser un dossier d'éducation ou un compte-rendu éducatif pour le suivi du patient et l’implantation d’activités d'éducation 
thérapeutique 
4. Identifier des critères d’évaluation du processus et des résultats du programme d’ETP (auto-évaluation annuelle et évaluation 
quadriennale) 

 
Participants : 
15 participants maximum. 
Toutes les formations IPCEM s’appuient sur une pédagogie active avec alternance entre réflexion personnelle et collective, apports 
théoriques et activités concrètes 

 

- Formateur : IPCEM / Oncorésonance. 

- Inscription auprès de Mlle Nicole Aron 

  Tel : 05 31 15 55 29 et mail : aron.nicole@iuct-oncopole.fr 

 

 

https://mail.iuct-oncopole.fr/owa/redir.aspx?C=57d02bc77c10484c909a49dab7cda827&URL=mailto%3aaron.nicole%40iuct-oncopole.fr
http://www.google.fr/url?url=http://www.afero.fr/FR/formation/autres_formations.asp&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=UBTrVJCpOYP_Ut_5gsAN&ved=0CBgQ9QEwAQ&usg=AFQjCNGQSuoEJV69aF8HbnogiqVffZL9lw


 

 

Dates proposées  

Groupe 1 (Toulouse) : 

 Session 1 : 3 jours, les 7-8-9 septembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 5-6 octobre 2015 

 Session 3 : 2 jours, les 2-3 novembre 2015 

Groupe 2 (Auch) : 

 Session 1 : 3 jours, les 7-8-9 septembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 5-6 octobre 2015 

 Session 3 : 2 jours, les 2-3 novembre 2015 

Groupe 3 (Castres) : 

 Session 1 : 3 jours, les 21-22-23 septembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 12-13 octobre 2015 

 Session 3 : 2 jours, les 16-17 novembre 2015 

Groupe 4 (Foix) : 

 Session 1 : 3 jours, les 21-22-23 septembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 12-13 octobre 2015 

 Session 3 : 2 jours, les 16-17 novembre 2015 

Groupe 5 (Tarbes) : 

 Session 1 : 3 jours, les 7-8-9 décembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 11-12 janvier 2016 

 Session 3 : 2 jours, les 8-9 février 2016 

Groupe 6 (Cahors) : 

 Session 1 : 3 jours, les 30 novembre et 1-2 décembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 11-12 janvier 2016 

 Session 3 : 2 jours, les 8-9 février 2016 

Groupe 7 (Montauban) : 

 Session 1 : 3 jours, les 14-15-16 décembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 18-19 janvier 2016 

 Session 3 : 2 jours, les 10-11 mars 2016 

Groupe 8 (Rodez) : 

 Session 1 : 3 jours, les 14-15-16 décembre 2015 

 Session 2 : 2 jours, les 18-19 janvier 2016 

 Session 3 : 2 jours, les 24-25 mars 2016 


